
  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

PROGRAMME DES COURS L1 LMD SAGE FEMME 
 

SEMESTRE 1 

Code UE Intitulés des UE CMI TD TP Crédits 

  EC UE 

DSF1111 Devenir sage-femme I     4 

 Introduction, Histoire, éthique et déontologie 
de la pratique sage-femme 

20 5  2  

 Anatomie et physiologie de la reproduction 10  5 1  

 Embryologie et génétique 10  5 1  

COM1111 Communication I     5 

 Logique/EOE 10 5  1  

 Anglais orienté à la pratique SF 10  5 1  

 Informatique I 10 5  1  

 Education à la citoyenneté et à la vie 10  5 1  

 Techniques de communication et éducation 
pour la santé 

10  5 1  

PFS1111 
Pratique sage-femme aux femmes en bonne 
santé 

    4 

3 
Education en SSR et Planification 
familiale/PFBC 

20 5 5 2 2 

3 Théories pré conception 10 5 5 1  

 Nutrition et diététique, prénatale et post-
natale 

10 5  1  

CBF1111 
Compétence de base pour sagefemme     3 

 Hygiène (Prévention et contrôle des infections 
dans la PSF) 

20 5 5 2  

 Notions générales de la pharmacologie en lien 
avec la maternité (SR) 

8 5 2 1  

SPF1111 Sciences de pratique sage-femme I     6 

 Techniques de Soins de Base 10 3 2 1  

 Sciences de base en lien avec la PSF 
(Bactériologie et anthomologie, 
Biochimie et biologie) 

20 5 5 2  

 Sémiologie et Pathologie général et 
terminologie 

10 3 2 1  

 Anatomie et physiologie générale    2  
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SAF1111 
Activités d’intégration I et stage 

communautaire 
    7 

 Situation d’intégration 0 10 10 2  

 Stage communautaire 0 15 10 3  

 Séminaire d'analyse des pratiques 0 0 0 2  

Sous-total      30 

 

SEMESTRE 2. 

Code UE Intitulés des UE CMI TD TP Crédits 

  EC UE 

PFP1121 
Pratique sage-femme en pré, per et 

post-natal physiologique 

    8 

 Préparation à la naissance, à la 
parentalité, et Soins de maternité 
respectueux 

10  5 1  

 Notions sur le VIH/SIDA et la PTME/VIH 10  5 1  

 Obstétrique I physiologique A, B et C et 
puériculture 

60 15 15 6  

 Pratique obstétricale de base 10  5 1  

RSC1121 Recherche Scientifique I     3 

 Initiation à la Recherche Scientifique 10  5 1  

 Notion de base en SP 10  5 1  

 Statistique descriptive 10  5 1  

SAF1122 Activités d’intégration II et stage clinique I     19 

 Pratique sur mannequin  5 10 1  

 Situation d’intégration  5 5 1  

 Stage clinique I  60 60 14  

 Séminaire d'analyse des pratiques  0 0 2  

 Projet tutoré  0 0 1  

Sous-total      30 

Total L1      60 


